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Travel With Style With Olivier Lecocq

Publig dans Travel (With Style With) par /afv le décembre 3, 2003




Aprés plusieurs années a travailler dans les plus beaux spa, Olivier Lecocg a voulu s'impliquer encore plus dans son
métier. On pourrait le décrire comme, attentioné, au service d'une clientéle exigeante, passionné, par un métier également
trés exigeant. Et siil a longtemps lui méme été masseur, c'est en tant qu'entrepreneur qu'il répond a notre questionnaire. |l
est le créateur de MonlMasseur, une société qui propose aux groupes hoteliers des services de spa externalisés mais
sur mesure, en fonction du positionnement de Fétablissement et de sa configuration. MonlMasseur est aujourd’hui présent

dans les plus grands hétels dont Le Lutetia, & Paris (photo ci dessous). Olivier Lecocg est un ‘homme préssé’, mais qui

sait voyager avec style.

Andrée Fraiderik-Vertino : quelle est votre compagnie aérienne préférée ?

Olivier Lecocq : Emirates en premier lieu pour le professionnalisme du personnel et le confort, et puis Air France.
afv : Quelles sont vos destinations ou rendez vous pro préférés ?

ol : La Mer Rouge pour le contraste entre le désert qui vous entoure et la luxuriance des fonds marins, Madagascar et
flle Maurice pour la qualté des essences naturelles, les parfums, le raffinement de la cuisine. J'aime beaucoup Dubai,

pour finir, pour fespace, la beauté, et le service des spas.

afv : Quels sont les magazines qui accompagnent vos voyages ?

ol : Géo, Optimum, FExpansion, Psychologies...




afv : Votre truc beauté ou produit préféré de voyage, c'est votre accessoire fétiche pour voyager ?

ol : Je suis un homme pressé, et pour faire face au développement de l'entreprise en pleine expansion, il est important
d’avoir ces petits secrets pour garder la forme physiquement et psychologiquement. Je suis fidéle a ma séance de sport
4 a 5 fois par semaine, dés 7h, ce qui me donne de l'élan pour continuer ma course dans le travail. J'accompagne ma
journée de mon huile précieuse « unique elixir », de la marque monmasseur, que jutilise comme soin hydratant et comme
remontant pour fAme. Je suis fan du « lait dans le bain » de la marque spa after the rain qui est un délice pour la détente,
et que faffectionne particuliérement pour récupérer d'un décalage horaire par exemple. Mon accessoire fétiche est de

loin mon ordinateur portable associé @ mon Blackberry. Sans eux, je ne serai pas grand-chose, malheureusement !
afv : Le nombre de jours passés en voyage ?

ol : Cing semaines par an.

afv : Vos adresses et hotels internationaux préférés ?

ol : Les hotels Park Hyatt, car je me sens chez moi partout dans le monde, mais aussi la suite Parisienne au Lutetia a
Paris, et mon coup de cosur 2009 pour FHotel Particulier 8 Montmartre qui est une demeure exceptionnelle et confidentielle

qui abrite 3 suites aux prestations luxueuses.
afv : Une tenue de voyage ?

ol : Le costume de voyage infroissable, du designer Udo Edling, qui est ultraléger, et bien coupé. Jaime lidée d'étre

impeccable & tout instant, tout en étant a l'aise et décontracté.
afv : Un voyage se termine souvent sur un tapis, alors étes vous bagage cabine cu enregistrement en soute ?

ol : Tout dépend de la durée de mon séjour, et de la destination, mais je préfére ne pas perdre de temps en essayant

d'avoir fessentiel dans un bagage cabine.

Retrouvez monmasseur.com/

len photo ci dessous le Park Hyatt Regency Hong Kong.




